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Skf و Mobil برگرفته از مدارک شرکت‌های

نکات کاربردی گریس‌کاری بلبرینگ‌ها

نیروگاه سیکل ترکیبی پرند،  شركت بهره‌برداری و تعمیراتی مپنا 

نکته: هرگز گریس بیش از حد مجاز تزریق نکنید.

تزریق بیش از حد گریس، یکی از مهم‌ترین عوامل خا رجی خرابی بیرینگ‌ها است.
- وجــود گریــس بیــش از حــد درون بیرینــگ باعــث می‌‌شــود کــه اصطــکاک داخلــی بــالا رود کــه ایــن خــود عامــل افزایــش 
دمــای بیرینــگ شــده و در اثــر گــرم شــدن گریــس رونــد اکسیداســیون شــدت می‌‌یابــد و روغــن گریــس از Thickener  آن 
جــدا می‌‌شــود، دمــای بــالا باعــث ســفت شــدن Thickener شــده و در نتیجــه باعــث مختــل کــردن گریــس‌کاری مجــدد 

ــذا بیرینــگ پیــش از موعــد تخریــب می‌‌گــردد.  بیرینــگ می‌‌شــود. ل
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15000 psi  ــد ــس‌کاری می‌‌توانن ــای گری ــود. ‌Gunه ــیل‌ها بش ــب س ــث تخری ــد باع ــد، می‌‌توان ــش از ح ــس‌کاری بی - گری
ــد. ــد تحمــل کنن ــر ســیل‌ها  بیشــتر ازpsi 500  نمی‌‌توانن ــه اکث ــی ک ــد در حال ــد کنن فشــار تولی

ــیل‌ها  ــب س ــث تخری ــد باع ــس‌کاری می‌‌توان ــای گری ــار ‌Gunه ــش فش ــد و افزای ــش از ح ــس‌کاری بی ــا گری در الکتروموتوره
و فــرار گریــس از کــپ داخلــی بیرینــگ بــه ســمت اســتاتور شــده و در درازمــدت باعــث پوشــاندن کل ســیم‌پیچی اســتاتور 

ــرژی و آســیب‌دیدگی موتورهــا بشــود.  شــده و در نهایــت ســبب تخریــب خاصیــت عایقــی و باعــث افزایــش تلفــات ان

کلید رفع مشکل Greasing Over  برقراریpm  گریسک‌اری مناسب می‌‌باشد. 
تمــام نقاطــی کــه نیــاز بــه گریــس‌کاری دارنــد اعــم از بلبرینــگ تجهیــزات مکانیکــی یــا الکتروموتورهــا، ماننــد یــک تجهیــز 

بایــد تحــت پایــش قــرار گیــرد و تمامــی‌‌ ســوابق مربوطــه جهــت تعمیــرات برنامه‌ریــزی شــده )PM( ثبــت شــود.
شــاید اقدامــات اولیــه سیســتم PM نیــاز بــه کار و زمــان زیــادی داشــته باشــد ولــی نتایــج شــگفت‌انگیزی نیــز بــه همــراه 

خواهــد داشــت. 
برای اجرای PM مناسب گریس‌کاری نقاط مختلف، 2 مورد را باید بدانیم.

1-میزان گریس مورد نیاز هر نقطه 
2-فاصله زمانی گریس‌کاری مجدد
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میزان گریس تزریقی 
فرمول زیر میزان مناسب گریس‌کاری در هر دوره را محاسبه می‌‌کند.

G=0.005DB 	 	
در این فرمول 

G وزن گریس بر حسب گرم
D قطر خارجی بیرینگ بر حسب میلی‌متر

B عرض بیرینگ بر حسب میلی‌متر
نکته بعدی، کالیبره نمودن ‌Gunهای گریس‌کاری و آموزش دستورالعمل به تکنسین‌ها می‌‌باشد. 

ــن  ــه ای ــرازوی آشــپزخانه اســتفاده کــرد ب ــوان از یــک ت ــی ســاده می‌‌ت جهــت کالیبــره نمودن‌Gunهــای گریــس‌کاری، خیل
صــورت کــه میــزان تزریــق شــده از هــر shot تفنــگ را اندازه‌گیــری کنیــم و پــس از آن می‌‌دانیــم بــه عنــوان مثــال بــرای 

تزریــق 20 گــرم گریــس چنــد shot بایــد اســتفاده کنیــم. 
و پس از آن باید فاصله زمانی گریسک‌اری را مشخص کنیم. 

ــا گریــس فاســد قبلــی از محفظــه آن  ــد ت ــکاری مجــدد دارن ــه روان ــار نیــاز ب بلبرینگ‌هــای غلتشــی هــر چنــد وقــت یــک ب
خــارج شــود یــا گریــس قبلــی کــه بــر اثــر آلودگــی یــا نشــتی قابــل اســتفاده نیســت، جایگزیــن شــود.

به دلایل زیر فاصله زمانی گریس‌کاری‌ها می‌‌تواند از یک روز تا یک سال متغیر باشد.
1. تنوع شرایط کارکردی بلبرینگ‌های مختلف

2. بار اعمال شده 

3. سرعت دوران

4. دمای کارکردی 
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لذا هیچ برنامه زمان‌بندی واحدی نمی‌‌تواند رنج گسترده‌ای از این شرایط را پوشش دهد.

هر چند وقت یک‌بار باید گریسک‌اری انجام شود؟
فاکتورهای بسیاری در تعیین این زمان موثر هستند، 

اما به طور کلی:
هرچه بلبرینگ کوچک‌تر و هرچه سرعت چرخش بالاتر، فاصله زمانی گریس‌کاری طولانی می‌‌شود.

هرچه بلبرینگ بزرگ‌تر و هر چه  سرعت چرخش پایین‌تر، فاصله زمانی گریس‌کاری کوتاه‌تر می‌‌شود.

SERVICE CONDITIONS DEFINED

For the purposes of this article, Service Conditions are outlined so as to tie into Intervals chart 

shown above.

STANDARD DUTY      

Eight hours per day, Light to normal loading, Clean condition, free from dust

SEVERE DUTY             

24 hours per day, Light to normal shock loading, vibration, Exposure to dirt or dusty conditions

VERY SEVERE DUTY

24 hours per day, High ambient, Normal to high shock loading, vibration, Dusty conditions, 

Confined mounting conditions

مهم‌ترین عوامل تاثیرگذار در زمان گریس‌کاری عبارتند از:
1- نوع بلیرینگ

اگــر فــرض کنیــم کــه فاصلــه زمانــی گریــس‌کاری بــرای یــک بلبرینــگ بــا تحمــل بــار شــعاعی1  یــک واحــد زمانــی باشــد، 
بــرای رول بیرینــگ2  در شــرایط برابــر 5 برابــر ســریع‌تر نیــاز بــه گریــس‌کاری دارد و یــک بلبرینــگ بــا تحمــل بــار محــوری 

و شــعاعی3  در همــان شــرایط 10 برابــر ســریع‌تر نیــاز بــه گریــس‌کاری دارد. 

1. Radial Ball Bearing
2. Cylindrical Roller Bearing

3. Thrust-Ball and Roller Bearing
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2- دمای کارکرد
ــر  ــای کارکــردی بلبرینــگ بالات ــا افزایــش دم ــالا باعــث می‌شــود کــه گریــس ســریع‌تر اکســید شــود. ب ــای کارکــرد ب - دم
از 65 درجــه ســانتی‌گراد، بــه ازای هــر 10 درجــه افزایــش دمــا، فاصلــه زمانــی گریــس‌کاری بایــد نصــف شــود. بــرای مثــال 
بلبرینگــی کــه در دمــای 120 درجــه ســانتی‌گراد کار می‌کنــد، بایــد بــا فاصله‌هــای زمانــی 10 برابــر کوچک‌تــر از بلبرینگــی 

کــه در دمــای 65 درجــه کار می‌کنــد گریــس‌کاری شــود. 
- افزایش دما باعث روان شدن گریس و احتمال نشتی آن از محفظه گریس شود. 

ــه در  ــی ک ــس‌کاری بلبرینگ‌های ــی گری ــه زمان ــش فاصل ــه افزای ــد ب ــالا می‌توان ــای ب ــرد در دم ــای مخصــوص کارک - گریس‌ه
ــد.  ــالا کار می‌کننــد کمــک کن ــای ب دم

3- شرایط محیطی
ــن  ــر ای ــد. بناب ــاز باش ــرر نی ــان مق ــریع‌تر از زم ــس‌کاری س ــن اســت گری ــد ممک ــوده کار می‌کن ــط آل ــگ در محی ــر بیرین اگ

ــد گــزارش شــود.  ــره و نشــتی از بیرینــگ بای ــز، ویب ــا، نوی ــر در شــرایط کارکــردی بیرینــگ، دم ــه تغیی هرگون
دیاگرام گریسک‌اری 

دیاگــرام زیــر دوره‌هــای زمانــی گریــس‌کاری تجهیــزات دوار افقــی را نشــان می‌دهــد. ایــن دیاگــرام دارای 3 مقیــاس متفــاوت 
اســت، مقیــاس a  مربــوط بــه بلبرینــگ بــا تحمــل بــار شــعاعی4  و مقیــاس b مربــوط بــه رول بیرینگ‌هــای ســیلندری5  و رول 
بیرینگ‌هــای ســوزنی6  و مقیــاس c مربــوط بــه رول بیرینگ‌هــای کــروی7 ، رول بیرینگ‌هــای مخروطــی8 ، بیرینگ‌هــای بــا 

تحمــل بــار محــوری9  و باقــی بیرینگ‌هــا10  می‌باشــد. 

4. Radial Ball Bearing
5. Cylindrical Roller Bearing
6. Needle roller bearing
7. Spherical roller bearing
8. Taper roller bearing
9. Thrust ball bearing 
10. full complement cylindrical roller bearings (20% relubrication interval hours of operation), crossed 
cylindrical roller bearings with cage (30% relubrication interval hours of operation), cylindrical roller 
thrust bearings, needle roller thrust bearings and spherical roller thrust bearings (50% relubrication in-
terval hours of operation)

ــی گریــس‌کاری براســاس ســاعت کاکــرد و محــور افقــی  ــف، محــور عمــودی دوره زمان ــی گریــس‌کاری بیرینگ‌هــای مختل شــکل 1 نمــودار دوره زمان
براســاس دور بــر دقیقــه چرخــش بیرینــگ میباشــد، قطــر خارجــی بیرینــگ در داخــل نمــودار براســاس میلی‌متــر بــا منحنی‌هــا نشــان داده شــده اســت
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آیا  زمان گریسک‌اری شفت‌های افقی و عمودی یکسان است یا متفاوت؟

در دیاگــرام گریــس‌کاری صفحــه قبــل، بــرای بیرینگ‌هایــی کــه در حالــت عمــودی کار می‌کننــد، دوره زمانــی گریــس‌کاری 
بــه دســت آمــده در نمــودار بایــد نصــف شــود.

ــد دوره  ــد بای ــالا کار می‌‌کنن ــای ب ــه در دم ــی ک ــس در بیرینگ‌های ــر گری ــر عم ــرد ب ــای کارک ــال دم ــرای اعم ــه : ب نکت
زمانــی گریــس‌کاری کــه در نمــودار بدســت آمــده بــه ازای هــر 2.8 درجــه ســانتی‌گراد افزایــش دمــا بالاتــر از 71.1 درجــه 

ــود. ــف ش ــانتی‌گراد نص س
)هر 2.8 درجه افزایش بالاتر از 71.1 درجه، دوره زمانی نصف می‌‌شود.(

توجــه: بــرای بیرینگ‌هــای بــزرگ کــه قطــر داخلــی آن از 300 میلی‌متــر  بزرگ‌تــر هســتند، میــزان گریــس‌کاری مناســب 
کوتاه‌تــر از زمانــی اســت کــه درون نمــودار نشــان داده شــده اســت.

اضافه کردن گریس قبل از تعویض گریس
ــی معیــن مقــدار کمــی  ــا در فواصــل زمان ــد ت ــی بیــن تعویــض گریــس11  نیــاز دارن ــه زمان بســیاری از بلبرینگ‌هــا، در فاصل
گریــس بــه آنهــا تزریــق شــود کــه بهتــر اســت بوســیله پمــپ گریــس دســتی انجــام شــود. اگــر وضعیــت ســیل‌های بیرینــگ 

مناســب باشــد میــزان گریســی کــه بایــد تزریــق شــود ممکــن اســت بســیار کــم و در فواصــل طولانــی باشــد. 
ــا ببینیــد کــه گریــس اضافــی  ــاز کنیــد ت 1- میــزان گریــس داخــل بیرینــگ را چــک کنیــد، محــل خــروج گریــس12  را ب

ــود. ــارج می‌‌ش خ
2- بیرینگ و سیل‌ها را وجود نشتی بیش از حد چک کنید.

3- هر بار میزان کمی گریس تزریق کنید. 
روش انجام تعویض گریس

برای بیرینگی که مسیر تزریق و مسیر تخلیه گریس دارد
1- محل خروجی پایینی گریس را باز کنید، هرگونه گریس سفت شده را خارج کنید.

2- نیپل محل تزریق گریس را تمیز کنید. )هم سمت بیرینگ هم سمت پمپ(
3- بــا پمــپ گریــس بــه میزانــی گریــس تزریــق کنیــد کــه تمــام گریــس قدیمــی از مســیر تخلیــه خــارج شــود و گریــس 
جدیــد در خروجــی دیــده شــود. در صــورت وجــود شــرایط ایمــن و عملــی بــودن، بهتــر اســت در هنــگام انجــام ایــن مرحلــه 

تجهیــز اســتارت باشــد. 

11. Flushing interval
12. Grease Plug
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4- در حالــی کــه هنــوز مســیر تخلیــه بــاز اســت تجهیــز را اســتارت کنیــد تــا بــه دمــای کارکــردی نرمــال برســد. بــه ایــن 
ــی خــارج شــود و فشــار داخــل محفظــه بیرینــگ  ــس اضاف ــد و گری ــدا کن ــس انبســاط پی ــم کــه گری ترتیــب اجــازه می‌دهی
تخلیــه شــود. معمــولا خــروج گریــس تــا نرمــال شــدن فشــار داخــل بیرینــگ ادامــه پیــدا می‌کنــد. )حــدودا 10 تــا 30 دقیقــه(

5- خروجی گریس را تمیز کرده و آن را ببندید.
برای بیرینگی که مسیر تزریق دارد اما مسیر تخلیه ندارد

1- در صــورت ایمــن بــود و عملــی بــودن در زمانــی کــه تجهیــز در مــدار اســت و در دمــای عملکــردی خــود قــرار دارد، نیپــل 
تزریــق گریــس را بــاز کنیــد تــا هرگونــه گریــس اضافــه احتمالــی خــارج شــود. 

2- نیپــل تزریــق گریــس را تمیــز کــرده و دوبــاره نصــب کنیــد، میــزان کمــی گریــس تزریــق کنیــد، بــه میزانــی کــه از محــل 
ســیل گریــس خــارج نشــود

3- مجــددا فیتینــگ را بــاز کــرده و اجــازه دهیــد تجهیــز بــه دمــای نرمــال کارکــرد خــود برســد و گریــس اضافــی احتمالــی 
خــارج شــود. اگــر گریســی خــارج نشــد یعنــی میــزان گریــس پمــپ شــده کــم بــود و نیــاز اســت گریــس بیشــتری تزریــق 
ــه حــدی برســد کــه پــس از  ــزان گریــس داخــل محفظــه بیرینــگ ب ــا می ــار تکــرار شــود ت ــا 3 ب ــات 2 ت ــن عملی شــود، ای

اســتارت مقــداری گریــس اضافــی از محــل تزریــق خــارج شــود. 
4- مجددا فیتینگ تزریق را در محل خود نصب نمایید.

گونــه‌ای از نیپل‌هــای تزریــق گریــس بــه ســوراخی مجهــز هســتند کــه در صــورت بــالا رفتــن فشــار داخــل 
بیرینــگ گریــس اضافــی از آن خــارج می‌شــود. بــرای تزریــق گریــس بــا اســتفاده از ایــن نــوع نیپــل

1- نیپل تزریق را تمیز کرده و به میزانی گریس تزریق می‌کنیم تا گریس اضافه از سوراخ تخلیه خارج شود.
2- اگــر پــس از تزریــق مقــداری گریــس هیــچ گریســی خــارج نشــد، ممکــن اســت ســوراخ تخلیــه دچــار گرفتگــی شــده باشــد. 
آن را خــارج کــرده و تمیــز می‌کنیــم یــا نیپــل را بــا یــک عــدد نیپــل نــو جایگزیــن می‌کنیــم و مرحلــه 1 را تکــرار می‌کنیــم.

3- تجهیز را استارت کرده و خروج گریس از سوراخ تخلیه را چک می‌کنیم.
نکته:  

- مطمئــن شــوید کــه تمــام گریــس اضافــه و آلودگــی را از اطــراف بیرینــگ پــاک کنیــد. گریــس اضافــه و آلودگــی انتقــال 
حــرارت بیرینــگ را مختــل می‌کنــد و منجــر بــه بــالا رفتــن دمــال بیرینــگ می‌شــود. همچنیــن گریــس اضافــه در اطــراف 

ــد.  ــن باش ــنل خطر‌آفری ــرای پرس ــد ب ــطوح می‌توان و س
-ممکــن اســت بــرای بیرینگ‌هــای بــزرگ تعویــض گریــس بــه صرفــه نباشــد، بــرای ایــن بیرینگ‌هــا از دســتورالعمل ســازنده 

ــتفاده شود. اس


